
Engagement and Voices of the Youth – 
17/09/2025 

 

Op woensdag 17 september organiseert de Stichting P&V het evenement 
“Engagement and Voices of the Youth”, een inspirerende bijeenkomst rond 
jongerenparticipatie. Onderzoekers, praktijkexperten en jongeren delen hun 
ervaringen over hoe de stem van jongeren beter geïntegreerd kan worden in 
organisaties, onderzoek en beleid. 

De P&V Stichting creëert jaarlijks een ruimte voor dialoog tussen wetenschappelijk 
onderzoek, praktijkexpertise en de stem van jongeren. Als stichting door en voor 
jongeren zorgen we ervoor dat zij niet alleen betrokken zijn bij projecten en jury’s, maar 
ook, in de toekomst, bij strategische keuzes van de stichting. 

In onze meerjarige projecten zetten we in op actieve jongerenparticipatie. Een divers 
jongerenforum selecteert en evalueert samen de “goede praktijken” die we financieel 
ondersteunen. Deze aanpak stelt ons in staat om innovatieve en impactvolle initiatieven 
te steunen via projectoproepen. 

Jongeren staan vandaag mee aan de frontlinie van maatschappelijke uitdagingen, maar 
hun stem blijft vaak ondervertegenwoordigd in het publieke debat over hun toekomst. 
Nochtans toont onderzoek dat jongeren gehoord willen worden en wensen bij te dragen 
aan verandering. Hun stem is essentieel: ze werpt licht op de toekomst en wijst op wat 
moet veranderen. 

Kom meer te weten over jongerenengagement via hun getuigenissen en de 
ervaringen van organisaties waarin jongeren een centrale rol spelen in het 
besluitvormingsproces. 

 

Op het programma*: 

 

12u30 – Onthaal (lunch) 

13u30 – Plenaire sessie (met simultaanvertaling) 

Welkomstwoord “Engagement & Voices of the Youth” door de Stichting P&V 

Context en cijfers over vrijwillig jongerenengagement door de voorzitters van de 
Stichting P&V: Jessy Siongers (VUB/UGent) & Olivier Servais (UCLouvain) 



14u30 – 16u00 – Interactieve sessie (thematische participatieve workshop) 

Inspirerende presentaties en interactieve debatten. Zeven organisaties delen hun 
ervaringen: hoe jongeren te betrekken, wat werkt motiverend, welke acties zijn 
succesvol en welke obstakels komen ze tegen. 

Elke deelnemer kan drie goede praktijken naar keuze ontdekken – de keuze gebeurt ter 
plaatse. 

• Forum des Jeunes (Fédération Wallonie-Bruxelles) (FR) 

Officiële spreekbuis van Franstalige Belgische jongeren tussen 16 en 30 jaar. Deze 
organisatie organiseert consultaties over thema’s die jongeren aanbelangen, 
formuleert officiële adviezen op basis van de resultaten en presenteert die aan 
beleidsmakers. Naast het opnemen van een politieke pleitbezorgende rol, plaatst het 
Forum des Jeunes de participatie van jongeren centraal in zijn werking. Een project door 
jongeren en voor jongeren, waarbij ze actieve spelers in de samenleving worden. 

• Molenbeek Rebels Basketball (NL) 

Een sociaal-sportief project dat sport inzet als hefboom voor de emancipatie van 
meisjes uit kwetsbare milieus. Jongeren zijn meer dan alleen speelsters: ze runnen de 
club en nemen actieve rollen op zoals coach, scheidsrechter, lid van het jeugdbestuur 
en zelfs voorzitter van de club. Deze bottom-up aanpak, gedragen door een sterke visie 
en goede begeleiding, doorbreekt het klassieke top-down model. 

• Plan International Belgium (NL/FR) 

Plan International België werkt aan een betere wereld voor alle kinderen, met een 
bijzondere focus op meisjesrechten. De organisatie maakt deel uit van een 
internationale federatie die impact genereert via projecten met en voor kinderen en 
jongeren, beleidsbeïnvloeding en sensibilisering. In het Youth Advisory Panel (YAP) 
laten jongeren hun stem horen, geven ze richting aan de organisatie en voeren ze actie 
voor sociale en politieke verandering.  

• Play4Peace (FR) 

Deze organisatie wil het persoonlijke en professionele potentieel van jongeren 
ontwikkelen door sociale barrières te doorbreken via sport en coaching. Ze weet 
jongeren te mobiliseren en te engageren via mentorprogramma’s en coaching. Jongeren 
staan centraal in hun eigen ontwikkeling. 

• ULB Engagée (FR) 

Een vzw gevestigd op de ULB-campus die een centrale rol speelt in het bevorderen van 
maatschappelijk engagement binnen de universitaire gemeenschap. Ze biedt concrete 
initiatieven aan om jongeren, waaronder studenten, te betrekken bij projecten met 
maatschappelijke impact. 



• VIERNULVIER (NL) 

Viernulvier is een Gentse kunstinstelling die de kruisbestuiving tussen de kunsten en de 
lokale en globale gemeenschap versterkt. Het Jong Panel van VIERNULVIER is een 
voorbeeld van directe jongerenparticipatie in culturele governance. De jonge leden 
geven operationele, financiële en artistieke feedback aan het coördinatieteam en 
bestuur.  

• VUB – Child Citizen Lab (NL) 

Een nieuw interdisciplinair initiatief van de Vrije Universiteit Brussel (VUB) dat de 
manier wil veranderen waarop kinderen en jongeren betrokken worden bij academisch 
onderzoek. Het doel is om ethische en inclusieve wetenschap te ontwikkelen en 
kinderen en jongeren als volwaardige burgers en medeonderzoekers te beschouwen. 

16u00: Pauze 

16u30: Inspirational Talks : Een verkenning van diverse en inspirerende 
engagementstrajecten. (Simultane vertaling voorzien) 

Met Rayan Awad (Youth Unity Empowerment), Yeboah Benhelmina- Arno Berck 
(HipPopRockstars, Chapp de Mic), Adélaide Charlier (The Bridge), Maité Meeûs 
(BalanceTonBar, Artémise asbl, laureaat van onze Burgerschapsprijs 2024), Virginie 
Nguyen Hoang (Collectif HUMA, laureaat van onze Burgerschapsprijs 2019), leden van 
het Jongerenforum van de Stichting P&V 

17u30 : Conclusie door Adam Lamarti & Ines Dehogne (leden van het Jongerenforum 
van de Stichting P&V) 

17u45: Drink & Networking  

 

Geïnteresseerd?  

Schrijf je in via deze link 

 

Het evenement zal gedeeltelijk worden voorzien van simultaanvertaling (NL/FR) en vindt 
plaats in het P&V-gebouw, Koningsstraat 151, 1210 Brussel. 

*Lichte wijzigingen aan het programma zijn mogelijk. 

 

  

https://forms.office.com/e/0pvK3g0cXx


Korte biografieën 

 

Rayan Awad 

Rayan Awad is een Belgisch-Palestijnse sociaal werker en voorzitter van Youth Unity 
Empowerment (YUE), een jongerenorganisatie die inzet op mensenrechten en 
ondernemerschap. Ze groeide op in een Palestijns vluchtelingenkamp in Libanon en zet 
zich nu in om jongeren te empoweren via creatieve en maatschappelijke projecten. 

 

Yeboah Benhelmina  

Yeboah Benhelmina, ook bekend als rapper AKB, is de oprichter van Chapp De Mic en 
Hippoprockstars, initiatieven die jongeren via hiphop, kunst en workshops een stem 
geven. Vanuit een verleden in jeugdinstellingen bouwde hij een platform dat jongeren 
samenbrengt en hen stimuleert tot artistieke expressie en persoonlijke groei. 

 

Arno Berck 

Arno Berck aka SLICKSTICK is een Antwerpse dj die actief is in de 'free party' scene. Hij 
is tevens sociaal ondernemer, medeorganisator van Chapp De Mic en actief binnen 
HipPopRockstars, twee initiatieven die jongeren via muziek, kunst en performance een 
creatief platform bieden.  

 

Adélaïde Charlier 

Adélaïde Charlier is een Belgische klimaatactiviste en medeoprichtster van Youth for 
Climate België. Adélaïde is coauteur van het boek Quel monde pour demain, dialogue 
entre générations (2020), samen met Esmeralda van België, Anuna De Wever en 
Sandrine Dixson-Declève. Ze richtte ook The Bridge op, een organisatie die jongeren 
verbindt met politieke instellingen om samen te werken aan een rechtvaardige en 
duurzame toekomst. 

 

 

 

 

 



Inès Dehogne 

Inès Dehogne is studente politieke wetenschappen aan de ULB en actief betrokken bij 
verschillende verenigings- en internationale projecten. Ze vertegenwoordigde België 
tweemaal in het Women2Women-programma, maakt deel uit van het Boost-programma 
van de Koning Boudewijnstichting en is actief binnen het Jongerenforum van de 
Stichting P&V. Gepassioneerd door maatschappelijke en diplomatieke vraagstukken zet 
ze zich in om jongeren een stem te geven en een meer inclusieve samenleving te 
bevorderen. 

 

Adam Lamarti 

Adam Lamarti is rechtenstudent aan de ULB en actief in het verenigingsleven. Hij was 
assistent voor het vak argumentatie in de Master 1 aan het IHECS. Als lid van het 
Jongerenforum van de Stichting P&V en senior ambassadeur bij Les Ambassadeurs 
d’expression citoyenne zet hij zich in voor een meer inclusieve en participatieve 
samenleving. 

 

Maïté Meeûs 

Maïté Meeûs is een feministische activiste en oprichtster van de #BalanceTonBar-
beweging, die seksueel geweld in het uitgaansleven aan de kaak stelt. Ze richtte ook 
Artémise op, een organisatie die slachtoffers van seksueel geweld ondersteunt, en won 
in 2024 de Burgerschapsprijs van de Stichting P&V. 

 

Virginie Nguyen Hoang 

Virginie Nguyen Hoang is een Belgische fotojournaliste die wereldwijd conflicten en 
sociale thema’s documenteert. Ze is medeoprichtster van Collectif HUMA en won in 
2019 de Burgerschapsprijs van de Stichting P&V voor haar geëngageerde werk rond 
mensenrechten en maatschappelijke verhalen. 

 

 

 

 

 

 



Olivier Servais 

Olivier Servais is professor in de antropologie en decaan van de Faculteit Economische, 
Politieke, Sociale en Communicatiewetenschappen aan de UCLouvain. Hij is 
medeoprichter van het Carta Academica-netwerk, dat pleit voor academisch 
engagement in het publieke debat. Naast zijn academische carrière is hij actief in het 
middenveld, onder andere als gewezen voorzitter van de Pluralistische Scouts en 
Gidsen en als bestuurslid van verschillende sociale en culturele instellingen. Olivier is 
covoorzitter van de Stichting P&V. 

 

Jessy Siongers 

Jessy is sociologe, verbonden aan de VUB en de Universiteit Gent. Ze coördineert het 
Interuniversitair Kenniscentrum voor Cultuuronderzoek en begeleidt het 
Jeugdonderzoeksplatform. Ze doceert ook Cultuurmanagement aan de VUB. Jessy heeft 
bijgedragen aan diverse nationale en internationale studies over kinderen en jongeren. 
Ze is ook co-redacteur van verschillende boeken over jeugd. Jessy is covoorzitter van de 
Stichting P&V. 


