
 Engagement and Voices of the Youth – 
17/09/2025 

 

Le mercredi 17 septembre, la Fondation P&V organise “Engagement and Voices of the 

Youth”, une rencontre inspirante autour de la participation des jeunes. Chercheurs, acteurs 

de terrain et jeunes partageront leurs expériences pour mieux intégrer la voix des jeunes 

dans les organisations, la recherche et les politiques publiques. 

Chaque année, la Fondation P&V crée un espace de dialogue entre recherche scientifique, 

expertise de terrain et expression des jeunes. En tant que fondation par et pour les jeunes, 

nous veillons à ce qu’ils aient leur mot à dire non seulement dans les projets et les jurys, 

mais aussi, à l’avenir, dans les choix stratégiques de la Fondation. 

Dans nos projets pluriannuels, nous misons sur une participation active des jeunes. Ils 

sélectionnent et évaluent ensemble les « bonnes pratiques » que nous soutenons 

financièrement. Cette approche nous permet de soutenir des initiatives innovantes et 

impactantes via des appels à projets. 

Aujourd’hui, les jeunes sont en première ligne des grands défis sociétaux, mais leur voix 

reste trop souvent absente des débats sur leur propre avenir. Pourtant, la recherche le 

confirme, les jeunes veulent être entendus et contribuer au changement. Leur voix est 

essentielle : elle éclaire l’avenir et interpelle sur les transformations nécessaires.  

Venez en savoir plus sur l’engagement des jeunes à travers leurs témoignages et les 
expériences d’organisations où ils occupent une place centrale dans la prise de décision. 

 

Au programme* :  

12h30 : Accueil (lunch) 

13h30 : Séance plénière (avec traduction simultanée) 

Mot d’accueil « Engagement & Voices of the Youth » par la Fondation P&V 

Contexte général et chiffres sur l’engagement volontaire des jeunes, présentés par les 
présidents de la Fondation P&V Jessy Siongers (VUB/UGent) & Olivier Servais (UCLouvain) 

 

 

 



14.30-16h Session interactive (atelier participatif thématique)  

Des présentations inspirantes et des débats interactifs. Sept organisations partageront leurs 
expériences : comment impliquer les jeunes, quels leviers de motivation mobiliser, quelles 
actions portent leurs fruits, et quels obstacles rencontrent-elles ? 

Chaque participant pourra découvrir trois bonnes pratiques de son choix, à sélectionner 
directement sur place. 

• Forum des jeunes (Fédération Bruxelles-Wallonie) (FR) 

Porte-parole officiel des jeunes francophones belges de 16 à 30 ans, cette organisation 
mène des consultations et formule des avis officiels à partir des résultats et les présente 
aux décideurs politiques. En plus d'exercer un rôle de plaidoyer politique, le Forum des 
Jeunes met la participation des jeunes au cœur de ses actions. Un projet par les jeunes 
et pour les jeunes, les rendant acteurs et actrices de la société. 

• Molenbeek Rebels Basketball (NL) 

Un projet socio-sportif qui utilise le sport comme levier d’émancipation pour les filles 
issues de milieux vulnérables. Au-delà du jeu, le club encourage le leadership et les 
jeunes prennent des rôles actifs : coach, arbitre, membre du comité jeunesse, voire 
présidente du club. Cette approche bottom-up, portée par une vision forte et un bon 
encadrement, rompt avec le modèle traditionnel top-down. 

• Plan International Belgium (NL/FR) 

Plan International Belgique œuvre en faveur d'un monde meilleur pour tou.te.s les 
enfants, en mettant particulièrement l'accent sur les droits des filles. L’organisation fait 
partie d'une fédération internationale qui génère de l’impact grâce à des projets avec et 
pour les enfants et les jeunes, au plaidoyer politique et à la sensibilisation. Au sein du 
Youth Advisory Panel (YAP), les jeunes font entendre leur voix, conseillent l’organisation 
et créent des campagnes pour un réel changement politique et social. 

• Play4Peace (FR) 

L’organisation a pour mission de développer le potentiel personnel et professionnel des 
jeunes en brisant les barrières socioculturelles grâce au sport, au coaching. Elle réussit à 
mobiliser et à fidéliser les jeunes en développant des programmes de mentorat et de 
coaching. Les jeunes sont au cœur de leur développement. 

• ULB Engagée (FR) 

ASBL implantée sur le campus du Solbosch qui joue un rôle central dans la promotion de 
l’engagement citoyen au sein de la communauté universitaire. Elle propose une série 
d’initiatives concrètes pour impliquer les jeunes, notamment les étudiant.e.s, dans des 
projets à impact social 



• Viernulvier (NL) 

Viernulvier est une institution artistique gantoise qui renforce les échanges entre les arts 
et les communautés locales et globales. Le Jong Panel de Viernulvier est une initiative 
exemplaire d’implication directe des jeunes dans la gouvernance culturelle. Les jeunes 
membres donnent des retours opérationnels, financiers et artistiques à l’équipe de 
coordination et le Conseil d’Administration.  

• VUB- Child Citizen Lab (NL) 

Une nouvelle initiative interdisciplinaire initiative lancée par la Vrije Universiteit Brussel 
(VUB) qui vise à transformer la manière dont les enfants et les jeunes sont impliqués 
dans la recherche académique. L’objectif est de développer une science éthique et 
inclusive, en considérant les enfants et les jeunes comme des citoyens à part entière et 
des co-chercheurs. 

 

16h : Pause 

16h30 : Inspirational Talks : Regards croisés sur des parcours d’engagement variés et 

inspirants. (Traduction simultanée) 

Avec Rayan Awad (Youth Unity Empowerment), Yeboah Benhelmina- Arno Berck 

(HipPopRockstars, Chapp de Mic), Adélaide Charlier (The Bridge asbl), Maité Meeus 

(BalanceTonBar, Artémise asbl, lauréate de notre Prix de la Citoyenneté 2024), Virginie 

Nguyen Hoang (Collectif HUMA, lauréate de notre Prix de la Citoyenneté 2019), & membres 

du Forum des jeunes de la Fondation P&V 

17h30 : Conclusion par Adam Lamarti & Ines Dehogne (membres du Forum des jeunes de la 

Fondation P&V) 

17h 45 : Drink de réseautage  

 

Intéressé(e) ? : 

Inscrivez-vous ici.  

L’évènements sera partiellement en traduction simultanée (FR/NL) et se déroulera dans le 

bâtiment P&V, Rue Royale 151, 1210 Bruxelles.  

 

*Des légères modifications du programme sont possibles. 

 

 

https://forms.office.com/e/0pvK3g0cXx


Biographies courtes 

 

Rayan Awad 

Rayan Awad est une travailleuse sociale belgo-palestinienne et présidente de Youth Unity 

Empowerment (YUE), une organisation de jeunesse engagée pour les droits humains et 

l’entrepreneuriat. Ayant grandi dans un camp de réfugiés palestinien au Liban, elle œuvre 

aujourd’hui à autonomiser les jeunes à travers des projets créatifs et sociaux. 

 

Yeboah Benhelmina 

Yeboah Benhelmina, aussi connu sous le nom de rappeur AKB, est le fondateur de Chapp De 

Mic et HipPopRockstars, des initiatives qui donnent une voix aux jeunes par le biais du hip-

hop, de l’art et d’ateliers. Issu d’un passé dans l’aide à jeunesse, il a créé une plateforme qui 

rassemble les jeunes et les encourage à l’expression artistique et au développement 

personnel. 

 

Arno Berck 

Arno Berck, alias SLICKSTICK, est un DJ anversois actif dans la scène « free party ». Il est 

également entrepreneur social, coorganisateur de Chapp De Mic et impliqué dans 

HipPopRockstars, deux initiatives qui offrent aux jeunes un espace créatif à travers la 

musique, l’art et la performance. 

 

Adélaïde Charlier 

Adélaïde Charlier est une militante climatique belge et cofondatrice de Youth for Climate 

Belgique. Adélaïde est coauteure du livre Quel monde pour demain, dialogue entre 

générations (2020) avec Esmeralda de Belgique, Anuna De Wever et Sandrine Dixson-

Declève. Elle a également fondé The Bridge, une organisation qui relie les jeunes aux 

institutions politiques pour construire ensemble un avenir juste et durable. 

 

Inès Dehogne 

Inès Dehogne est étudiante en sciences politiques à l’ULB et engagée dans plusieurs projets 

associatifs et internationaux. Elle a représenté deux fois la Belgique au programme 

Women2Women, elle fait partie du programme Boost de la Fondation Roi Baudouin et est 

active au Forum des Jeunes de la Fondation P&V. Passionnée par les questions sociétales et 

diplomatiques, elle s’investit pour donner la parole aux jeunes et promouvoir une société 

plus inclusive 



 

Adam Lamarti 

Adam Lamarti est étudiant en droit à l’ULB et actif dans le monde associatif. Il a été assistant 

chargé de cours d'argumentation en Master 1 à l’IHECS. Membre du Forum des Jeunes de la 

Fondation P&V et ambassadeur senior chez Les Ambassadeurs d’expression citoyenne, il 

s’engage pour une société plus inclusive et participative. 

 

Maïté Meeûs 

Maïté Meeûs est une militante féministe et fondatrice du mouvement #BalanceTonBar, qui 

dénonce les violences sexuelles dans le milieu festif. Elle a aussi créé Artémise, une 

organisation qui soutient les victimes de violences sexuelles, et a reçu le Prix de la 

Citoyenneté de la Fondation P&V en 2024. 

 

Virginie Nguyen Hoang 

Virginie Nguyen Hoang est une photojournaliste belge qui documente les conflits et les 

enjeux sociaux à travers le monde. Cofondatrice du Collectif HUMA, elle a reçu le Prix de la 

Citoyenneté de la Fondation P&V en 2019 pour son travail engagé sur les droits humains et 

les récits sociétaux. 

 

Olivier Servais 

Olivier Servais est professeur d’anthropologie et doyen de la Faculté des sciences 

économiques, politiques, sociales et de communication à l’Université de Louvain. Il est 

cofondateur du réseau Carta Academica, qui plaide pour l’engagement académique dans le 

débat public. En plus de sa carrière académique, il est actif dans la société civile, ayant été 

président des Scouts et Guides pluralistes et membre du conseil d’administration de diverses 

institutions sociales et culturelles. Olivier est coprésident de la Fondation P&V. 

 

Jessy Siongers 

Jessy Siongers est sociologue affiliée à la VUB et à l’Université de Gand. Elle coordonne le 

Centre interuniversitaire de connaissance pour la recherche culturelle et supervise la 

Plateforme de recherche sur la jeunesse (JeugdOnderzoeksPlatform). Elle enseigne 

également la gestion culturelle à la VUB. Jessy a contribué à diverses études nationales et 

internationales sur les enfants et les jeunes. Elle est aussi coéditrice de plusieurs ouvrages 

sur la jeunesse. Jessy est coprésidente de la Fondation P&V. 

 


